
 

Η ΑΕΤΟΜΗΛΙΤΣΑ ΤΩΝ 4 ΕΠΟΧΩΝ 

Ως πεζοπόρος είχα την τύχη να γνωρίσω πολλά βουνά της χώρας μας, χωριά, να δω αμέτρητα 

ηλιοβασιλέματα, ποτάμια, καταιγίδες και να συγκρίνω τα διάφορα τοπία. Μια μέρα, κάποιο 

πρωινό του Ιουλίου βρέθηκα σε κάποιο  βουνό της , πραγματοποιώντας ένα παλιό μου όνειρο 

, να ανέβω σε μια συγκεκριμένη βουνοκορφή που πλαισιωνόταν από μια μικρή λιμνούλα στη 

βάση της και περιτριγυρισμένοι με καταπράσινους λόφους τριγύρω. Αφορμή γι΄αυτό 

στάθηκε  ένα φυλλάδιο ενός  για πεζοπορία και μια- δυο φωτογραφίες, που απεικόνιζαν την 

κορφή να καθρεφτίζεται στην επιφάνεια της λίμνης, ενώ δυο μικρές χιονούρες, έδινε 

ονειρικές διαστάσεις στο τοπίο. Έψαξα μέσω διαδικτύου τη διαδρομή, είδα και κάποιες 

άλλες φωτογραφίες και θεώρησα ότι θα ήταν ένα όμορφο διήμερο μακριά από τις σκοτούρες 

της καθημερινότητας. 

Όταν, λοιπόν, έφτασα εκεί, η απογοήτευσή μου ήταν έκδηλη, αφού διαπίστωσα ότι η φύση 

του ήταν πολύ μακριά από την πραγματική εικόνα που μου έδειχναν οι φωτογραφίες. Η 

λίμνη  δεν έμοιαζε σε τίποτα με τη λίμνη που αντίκρισα στη φωτογραφία και τη θέση των 

πράσινων λόφων είχαν πάρει λόφοι κιτρινισμένοι με ξερά χόρτα. Σκέφτηκα λοιπόν ότι το 

κάθε βουνό ίσως είναι όμορφο ανάλογα με την εποχή κι αν τα επισκεφτείς κάποια άλλη 

περίοδο ίσως γευτείς μόνο απογοητεύσεις. 

 Έχοντας το προνόμιο να κατάγομαι από την Αετομηλίτσα, είχα την ευκαιρία και την τύχη 

για  την εύκολη πρόσβαση στον Γράμμο και στις κορφές του. Μετά λοιπόν από αυτή την 

ανάβαση και το πάθημα στο βουνό , αποφάσισα να ανακαλύψω ποια εποχή του χρόνου είναι 

ομορφότερη στο Γράμμο και στην Αετομηλίτσα. Ακόμη και σήμερα η επιλογή της απόφασής 

μου είναι δύσκολη αφού τον έχω επισκεφτεί αρκετές φορές σ’ όλες τις εποχές του χρόνου και 

νομίζω ότι κάθε εποχή έχει να επιδείξει ένα διαφορετικό φυσικό κάλλος , μια ξεχωριστή 

ομορφιά. 

 Το καλοκαίρι  αντικρίζεις την  καθαρότητα του γαλανού ουρανού, περπατάς στα 

καταπράσινα και βαθύσκιωτα  δάση, διασχίζεις τα ρέματα και τα ποτάμια , γίνεσαι ένα με τη 

φύση. Στα ψηλότερα σημεία πότε ο άνεμος πότε η βροχή,  το χαλάζι σμιλεύουν το γυμνό 

αλπικό τοπίο, δίνοντας σε ορισμένα βράχια περίεργα και ωραία σχήματα. 

Το Φθινόπωρο, το πράσινο χρώμα από τα αλπικά λιβάδια και τις φυλλωσιές των δέντρων 

δίνουν τη θέση τους στο κίτρινο πορτοκαλί και κόκκινο ,  μια πανδαισία χρωμάτων που δε 

μπορεί να σε αφήσει αδιάφορο. Ο χαρακτηριστικός ήχος από το βάδισμα στις χρυσές 

φυλλωσιές της οξιάς, ο δαιμονισμένος πολλές φορές θόρυβος του ανέμου προσδίδουν μια 

ξεχωριστή εικόνα. 

 Με την αποχώρηση του φθινοπώρου και τον ερχομό του  χειμώνα τα πρώτα χιόνια δεν 

αργούν να στήσουν το λευκό τους πανηγύρι ψηλά στα κορφοβούνια. Όλη η φύση ντύνεται 

στα λευκά, σαν ένα υπέροχο γλυπτό ανταμείβοντας τους επισκέπτες με εικόνες μοναδικού 

μεγαλείου. Έκσταση, δέος και θαυμασμό μας πλημμυρίζει το πανόραμα των χιονισμένων 

κορυφών , αλλά και των χιονοσκέπαστων σκεπών του χωριού με τις καμινάδες από τα τζάκια 

να ξεπροβάλλουν δειλά-δειλά το ανάστημά τους. Ίχνη από κάποια ζώα του δάσους πάνω στο 

χιόνι μαρτυρούν ότι η πανίδα του Γράμμου είναι ζωντανή και το χειμώνα.  

Η έλευση τώρα της άνοιξης στον Γράμμο και την Αετομηλίτσα τους ντύνει με την πιο 

λαμπρή φορεσιά του. Η ομορφιά τους εκπληκτική κι οποιαδήποτε περιγραφή δεν μπορεί να 

αποτυπώσει την πραγματική γοητεία του τοπίου. Η πλούσια βλάστηση προσφέρει μια πρώτη 

μαγευτική εικόνα για καλωσόρισμα. Το λουλουδένιο χαλί που απλώνεται στις πλαγιές των 

βουνών γύρω από το χωριό συνθέτουν σκηνές απείρου κάλλους και ομορφιάς. Το βλέμμα 

ξεκουράζεται στέλνοντας σήματα χαλάρωσης και αποσυμφόρησης στον εγκέφαλο κι αυτός 



σε όλο το σώμα. Η στιγμή αποκτά ιδιαίτερη σημασία καθώς αχόρταγα προσπαθούμε να 

καταβροχθίσουμε παραστάσεις με όλες μας τις αισθήσεις.  Αν παρατηρήσουμε την ποικιλία 

των αγριολούλουδων θα μείνουμε  πραγματικά κατάπληκτοι από τις μορφές  που θα 

διακρίνουμε Ο αντικατοπτρισμός του βουνού, της χλόης μέσα σε κάποα λίμνη, μοιάζουν να 

ξεπηδούν από παραμύθι. Τα ρέματα φουσκώνουν από τα νερά που λιώνουν απ’ τα χιόνια και 

κατεβαίνουν ορμητικά παρασύροντας ότι βρεθεί στο διάβα τους κι ο θόρυβός τους που είναι 

συχνά εκκωφαντικός παραπέμπει σε άγριο και συνάμα όμορφο τοπίο. Βλέπουμε ότι η φύση 

είναι ο κυρίαρχος και ο άνθρωπος ένα μικρό στοιχείο  που πρέπει να τη σέβεται. Μια μικρή 

κουκίδα στον τεράστιο ορεινό όγκο του Γράμμου. 

Από όλα τα παραπάνω καταλαβαίνουμε ότι ο Γράμμος και η Αετομηλίτσα  είναι πάντα 

όμορφοι. Όποια εποχή του χρόνου να την επισκεφτείς , έχει κάτι ιδιαίτερο να σου δείξει. Ένα 

μικρό μυστικό να σου εμπιστευτεί. Κάτι μοναδικό να σου αποκαλύψει . Γι’ αυτό είτε το 

καλοκαίρι, την άνοιξη, είτε το φθινόπωρο ή το χειμώνα, ας απολαμβάνουμε τη 

μοναδικότητάς τους και την ξεχωριστή ομορφιά τους. 
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